
 

 

 

A IMPORTÂNCIA DO DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL NAS 

ESCOLAS BRASILEIRAS 

 

INSTRUÇÕES PARA A REDAÇÃO 

A redação que apresentar cópia dos textos desta proposta de redação terá o número de linhas 

copiadas desconsiderado para efeito de correção. Receberá nota zero a redação que desrespeitar 

os direitos humanos; apresentar menos de sete linhas; fugir ao tema ou que não atender ao 

tipo dissertativo-argumentativo ou apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do 

tema proposto. 

 

TEXTO 1 
A educação socioemocional busca desenvolver habilidades para auxiliar as crianças e jovens a 

lidarem melhor com situações de conflito, reduzindo, assim, a vulnerabilidade dos estudantes. 

Para isso, estimulam-se diálogos constantes por meio dos quais os alunos podem expressar seus 

anseios, temores e frustrações. 

Desse modo, as metodologias aplicadas visam estimular o debate e a autorreflexão. Para isso, os 

educadores promovem dinâmicas, meditações, debates e exercícios para discutir temas como 

preconceitos, nervosismo, ansiedade, dentre outros. 

Os alunos são encorajados a dar opiniões e a contrapor pontos de vista diferentes, o que 

fortalece a necessidade de buscar argumentos, além de amplificar a capacidade de interações. 

 

Disponível em: https://escoladainteligencia.com.br/blog/educacao-socioemocional-no-

ambiente-escolar/  

 

TEXTO 2 
O ensino socioemocional está presente na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) como um 

guia para o aprendizado prático de crianças e jovens em relação às habilidades e atitudes de 

uso cotidiano no convívio em sociedade. O desenvolvimento de competências 

socioemocionais traz diversos benefícios à vida dos estudantes. 

A educação socioemocional refere-se ao entendimento e a forma de lidar com as emoções, 

buscando a empatia e a tomada responsável de decisões. Para que isso ocorra, é preciso que um 

trabalho com competências socioemocionais seja feito nas mais diferentes situações, dentro e 

fora da escola. A BNCC é o documento que busca direcionar os currículos escolares e garantir 

as aprendizagens essenciais que o aluno deve ter ao longo da Educação Básica. Prevê uma 

formação integral ao aluno, que conta com o ensino socioemocional. 

 

Disponível em: https://www.sistemamaxi.com.br/o-que-a-bncc-diz-sobre-o-ensino-

socioemocional/  
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TEXTO 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disponível 

em: https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fcolegioplanck.com.br%2Fensino-fundamental-

sjc%2F&psig=AOvVaw0blYSvUXzxRutx_JfZsqFC&ust=1636582299293000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjhxqFwoTCLDggKmmjPQCF

QAAAAAdAAAAABAd  
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